
　～栄養科より行事食のご紹介～

　★ 重陽の節句 ★

　　中国では、奇数を陽数といい、縁起が良いとされなかでも最も大きな陽数【 9 】が重なる

　9月9日を「重陽の節句」と制定。無病息災・子孫繁栄を願い祝いの宴を開いた事が起源とされる。

　　邪気を払う風習として当院でも行事食の日として食事提供しました。



　　●　敬老の日　●

　　今年は、9月18日が敬老の日。

　当院の入所者の皆さんにも行事食にて、敬老のお祝いの品とともに喜んで頂けたのでは

　ないか？っと、密かに念じております。

　　【 いつまでも・・・　美味しく安全に召し上がっていただける事を目指して・・・ 】

 　　　木津屋橋武田病院　介護医療院
　 　 　　 栄養科一同


