
レジメン名：R-GDP 療法    悪性リンパ腫 

       催吐リスク：高度 

処方： 1 クール 3 週間 

 ＜点滴＞ 

Day1 

（①‘生食          20ｍL      ポート穿刺時 ） 

① 生食            1000ｍL       

硫酸 Mg 補正液       20ｍL       

KCL 注 20mEq キット    20mL      180 分 

② 生食    100ｍL    

  グラニセトロン       3mg 

  デカドロン         33mg       15 分 

③ 生食            100ｍL 

  ゲムシタビン（ｼﾞｪﾑｻﾞｰﾙ）  1000mg/㎡     30 分  

④ マンニットール       300ｍL       30 分 

⑤ 生食             500ｍL        

 シスプラチン                 75mg/㎡      60 分 

⑥ 生食                       500mL             60 分 

Day8 

（①‘生食          20ｍL       ポート穿刺時 ） 

① 生食           100ｍL       ルート確保用 

GEM 終了後フラッシュとして使用 

②生食    ｍL   10 倍に希釈調製 

 リツキシマブ(ﾘﾂｷｻﾝ)  375mg/㎡  初回投与は 30 分間 50mL/h で開始

        副作用なければ30分毎に50mL/h上げて 

      最大 400mL/h まで上げられる    

     2クール目以降初回副作用なければ100mL/hから開始 

       副作用なければ 30 分毎に 100ｍL/h 上げて 

                   最大 400mL/h まで上げられる 

③ 生食           100ｍL 

  グラニセトロン       3mg        15 分 

④ 生食           100ｍL 

  ゲムシタビン（ｼﾞｪﾑｻﾞｰﾙ）  1000mg/㎡     30 分 

 

＜内服＞ 

Day1 

①アプレピタント 125mg 

Day2～3 

①アプレピタント 80mg 

Day2～4 

① レナデックス（デキサメタゾン）4mg  10 錠 

Day8 

① ロキソプロフェン 60mg  1 錠       リツキサン投与 30 分前 

ポララミン 2mg      1 錠        


