
 

 康生会武田病院 

 第 17 回屋外プログラム 

参加費を添えて栄養科または糖尿病外来にて申し込みください 
 

 毎年恒例、屋外プログラムを糖尿病の患者様と医師及びスタッフで実施します。 

 梅小路公園・京都鉄道博物館を巡りながら一緒に気持ちの良い汗をかきませんか? 

 糖尿病の方をはじめご家族の方、 

 また興味をもたれている方のご参加をお待ちしています。 

 

 当院受診の方 

糖尿病診断あり 

 

当院受診の方糖尿病診断なし 

武田病院グループ受診の方 
左記以外の方 

80～240 円    

 自己負担 

300 円 

自己負担 

 

800 円 

自己負担 

 

保険の種類により異なります。 ＜集団指導料＞ 

1,500 円（入館料、食事代、写真代含む） 
*別途、当日に集団指導料が必要です。 

糖尿病の方とそのご家族・運動などに興味をお持ちの方 

申込用紙･問診表に必要事項をご記入下さい。 

参加費を添えて栄養科または糖尿病外来にて申し込みください。 

尚医師の診断により参加をお断りする場合があります。ご了承ください。 

康生会武田病院糖尿病ＷＧ 

 

2025 年 11 月 8 日（土） 10：00-14：00 

  京都鉄道博物館・梅小路公園（小雨決行です） 
*荒天時は中止。その場合は当日 8 時までにご連絡させていただきます。 
 

梅小路公園内、京都鉄道博物館内をクイズや簡単なレクリエーション 

を行い、散策していただきます。 

（レクリエーションの得点とクイズ正答数の多いチームには景品も!?）秋

空薫青空の下、一緒にお食事をしましょう。 

「体が喜ぶ♪彩り弁当」をご用意しています。 
 

日時・場所・内容 

参加費 

対象者 

先着 20 名  

締め切り 

10 月 24 日（金） 


