
2024年 2月 10日（土）午後2時より、池坊短期大学こころホー

ルにて、市民健康講座『揺れる情（こころ）』と『寄り添うこころ』

が開催されました。当日は、肌寒く曇りがちな天候の中、来場者 72

人（申込者 101 人）ものご参加を頂きました。

プログラム 1 部では、がん患者とその家族の「揺れる情（ここ

ろ）」に緩和ケアに携わる各職種（主治医・認定看護師・管理栄養

士・チャプレン・病棟看護師）がどのように「寄り添うこころ」で対

応しているのか、リレートークがありました。第 2 部では、マリンバ

奏者の菱田瑞穂さんによる、優しくソウルフルな演奏が奏でられまし

た。第 3 部では、土屋宜之院長が患者・家族の「揺れる情（こころ）

から、その普遍的で豊かな心的世界とケアについてご講演がありまし

た。

来場者からは、「自分も緩和ケアを受けることになったら是非、稲

荷山武田病院にお世話になりたい」等のご感想をいただきました。病

院スタッフにとっても、患者家族やご支援の皆様のお心やご期待に触

れることのできる得難い機会となりました。有難うございました。
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