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　　　２月に院内でケースレポートの発表会があり、退院支援の看護に
　　ついて発表しました。退院後の生活をイメージしながら、早期から退院
　　後の生活に必要な動作を取り入れ、安心して自宅へと退院できるように、
　　患者さんに寄り添いながら退院支援をおこなっていくことが私の課題です。


