
オプトアウト文書（掲示用） 
 
研究への協力のお願い（オプトアウト形式） 
当院では以下の研究を実施しています。 
研究課題名 
「京都市滞在中の外国人旅行者における眼科受診の実態と課題に関する後方視的観察研究」 
研究内容 
2019 年〜2025 年に当院眼科外来を受診された外国人旅行者の診療録を用いて、受診状況・症状・診断・言語対
応・旅行保険加入状況等を解析し、外国人旅行者への医療提供体制の改善に役立てることを目的としています。 
利用する情報 
診療録に記録された診療情報（氏名・住所などの個人情報は使用せず）。 
個人情報の保護 
抽出したデータは匿名化し、個人が特定されることはありません。 
拒否される場合 
研究への利用を希望されない場合は下記連絡先までお申し出下さい。申し出がない場合は診療情報が研究に利用
されることがあります。 
連絡先 
康生会武田病院 眼科 研究責任者：牧山 由希子 
電話番号：075-361-1351（病院代表）もしくは病院ホームページお問い合わせフォームよりご連絡下さい。 
研究分担体制 
研究責任者：牧山由希子（眼科）、研究分担者：寺田紀子（眼科） 
利益相反（COI） 
本研究に関する利益相反は存在しない。 
予想される利益とリスク 
利益：外国人旅行者への眼科医療体制の改善、多言語対応の課題抽出、観光都市における医療アクセス向上への
貢献 
リスク：個人情報漏洩の可能性（適切な匿名化、管理により最小化） 
研究成果の公表 
日本国内眼科雑誌に投稿予定、個人が特定される情報は一切公表しない。 
 
研究概要 
研究課題名：京都市滞在中の外国人旅行者における眼科受診の実態と課題 
研究種別：後方視的非介入研究  
対象期間：2019 年〜2025 年  
対象者：当院眼科外来を受診された 169 名 
主な解析項目：症状・診断・言語対応・旅行保険加入状況・重症例 
倫理的配慮：オプトアウト方式、匿名化 
研究の意義：観光都市における外国人旅行者への眼科医療体制整備に資する 



Opt-Out Notice  

 

Notice Regarding Participation in Our Reaerch (Opt-Out Notice)   
Our hospital is conducting the following research study. 
 

Title of the Reseach Study 
A Retrospective Observational Study of Ophthalmic Visits Among Foreign 
Tourists Staying in Kyoto City: The Actual Situation and Challenges 
 

Study Overview 
This study aims to analyze the medical records of foreign visitors who consulted 
our ophthalmology outpatient department between 2019 and 2025. The analysis 
will cover their consultation status, symptoms, diagnoses, language support, and 
travel insurance enrollment status. The objective is to contribute to improving the 
medical care system for foreign visitors. 
 

Information Used in the Study 
Medical information recorded in medical records  
(No personal information such as names and addresses will be used) 
 

Protection of Personal Information 
The extracted data will be anonymized, and no individuals will be identifiable. 
 

If You Do Not Wish to Participate 
If you do not wish for your data to be used for this research, please contact us at 
the address below. If no refusal is submitted, your medical information may be 
used for the study. 
 

Contact Information 
Koseikai Takeda Hospital Ophthalmology Principal Investigator: Yukiko 
Makiyama 
Contact number: 075-361-1351 (The Hospital’s Main Telephone Number) Or 
please use the inquiry form on the hospital’s website. 
 

Research Team Members  
Principal Investigator: Yukiko Makiyama (Ophthalmology)  
Co-Investigator: Noriko Terada (Ophthalmology) 
 

Conflict of Interest (COI) 
There are no conflicts of interest related to this study. 
 

 



Expected Benefits and Risks 
Benefits: Improvement of the ophthalmic medical care system for foreign visitors, 
identification of challenges in multilingual support, and contribution to improving 
medical access in a major tourist destination. 

Risks: Potential Risk of Personal Information Disclosure  
(Minimized through appropriate anonymization and management). 
 

Publication of Research Results 
The results are planned to be published in a Japanese ophthalmology journal, and 
no personally identifiable information will be disclosed. 
 
 

Research Summary 

Title of the Research Study: Ophthalmic Visits Among Foreign Tourists Staying in 
Kyoto City: The Actual Sitiation and Challenges 

Type of Study: Retrospective Non-Interventional Study 

Study Period: 2019~2025 

Participants: 169 foreign visitors who consulted our ophthalmology outpatient 
department. 

Main Analysis Items: Symptoms, diagnoses, language support, travel insurance 
enrollment status, and severe cases. 

Ethical Considerations: Opt-out method, anonymization. 

Significance of the Study: To contribute to the development of an ophthalmic 
medical care system for foreign visitors in a major tourist destination. 


