
あなたの　　　は大丈夫？骨定期的な骨密度検査で　　　 折を防ぎませんか？

骨粗鬆症とは骨がもろくなり骨折しやすくなる病気

骨粗
鬆症

発症
頻度

50代女
性

60代女
性

70代
女性

約 9人に
1人

約 5人に
1人

約 3人に
1人

骨密度検査
当センターでは、２種類の検査方法をご用意しております。

前腕 DXA 検査

2026年 10月新規導入！

高い特定精度

国際的な基準
DXA 法

腰椎を測定

骨粗しょう症の
診断に最適

治療効果の評価にも

経過観察や治療
効果の判定に

有効

検査時間が短い

3～ 5 分で終了

手軽で負担が少ない

前腕を乗せるだけ
で簡単測定

経過観察に最適

定期的な
チェックに
おすすめ

検査料金

2,200 円（税込）

検査料金

4,400円（税込）

最新の
ホロジック製
DXA システム

を導入！

腰椎 DXA 検査

約 3～ 5 分

腰椎

骨粗しょう症の診断に最も適している

高い（ゴールドスタンダード）

評価しやすい

約 10～ 15 分

前腕

スクリーニングや経過観察に有用

やや低い

変化が出にくいことがある

測定部位

診断への適応

精度・信頼性

検査時間

治療効果への評価

閉経後の女性

ご家族に骨粗しょう症の方がいる方

骨粗しょう症が気になる方

こんな方におすすめ！

※ご加入の健康保険やお勤め先の補助制度をご利用の場合、補助内容によっては腰椎 DXA 検査を
　お選びいただけない場合がございます。


