
これまでに『武田病院健診センター』で、 

人間ドック・健康診断等を受けられた受診者の皆様へ 

【過去の健診データの調査研究への使用のお願い】 

医療法人財団 康生会 武田病院健診センターでは「標準体重未満者における脂肪肝の背景因子の検討」

という臨床研究を行います。 

健診受診者の 20-30％は脂肪肝を伴っており、年々頻度は増加しています。脂肪肝の多くは肥満者 (BMI≧25 

kg/m2) に発生しますが、標準体重未満者(BMI<22 kg/m2)においても認められます。この研究は、標準体重未

満者において腹部超音波検査で診断される脂肪肝に着目し、背景因子の解析を行います。これによって脂肪

肝がある標準体重未満者の生活指導内容は肥満者と同じでよいかを検討したいと考えています。そのため、

これまでに武田病院健診センターで人間ドック・健康診断等を受けられた受診者様の健診データを使用させ

ていただきたいと存じます。 

以下の内容をご確認ください。 

① この調査研究は康生会武田病院倫理委員会で審査され、病院長の承認を受けて行われます。 

・研 究 期 間：承認日 ～ 2024年12月31日まで 

・対象調査期間：2022年1月1日 ～ 2022年12月31日まで 

② 今回の調査研究対象は2022年に人間ドック・健康診断等で腹部超音波検査を受けられた受診者様全員で

す。調査項目は問診表に基づく生活習慣、年齢・性別・身長・体重・BMI・腹囲・血圧等の身体的背

景、総コレステロール・中性脂肪・HDL-C・LDL-C・AST・ALT・γGTP・ALP・HbA1c等です。外部への試

料・情報の提供はありません。 

③ 過去のデータを使用する研究であり、新たな検査や費用が生じることはなく、また、データを使用させ

ていただいた受診者様への謝礼等もありません。 

④ 使用するデータは個人が特定されないよう匿名化を行い、個人情報に関しては厳重に管理します。 

⑤ 調査研究の成果は、学会や科学専門誌等の発表に使用される場合がありますが、名前等個人を特定する

ような情報が公表されることはなく、個人情報は守られます。 

⑥ 調査研究の結果、特許等の知的財産が生じる可能性もございますが、その権利は康生会武田病院に帰属

し、あなたには帰属しません。 

⑦ この調査研究は、特定の企業・団体等からの支援を受けて行われるものではなく、利益相反状態にはあり

ません。 

 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 

 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報および知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画書お

よび関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、今回のデータ使用について同意をいただけない場合には、いつでも構いませんので、お手数ですが

下記の連絡先まで連絡ください。その場合でも同意の有無が今後の健診・治療等に影響することはございま

せん。ただしデータ使用不同意のご連絡が学会や科学専門誌等の発表後になるときは当該データを除外する

ことが不可能となりますのでご了承ください。 

 

【照会および研究への利用を拒否する場合の連絡先】 

医療法人財団 康生会 武田病院健診センター 

研究責任者：中村 保幸 

事務局担当者：大橋 誠介 

TEL：075-746-5100（ガイダンス番号 4）  FAX：075-746-5130 


