
お買い物の前に、ちょっと「よりみち」しませんか

みなさんのご参加、お待ちしています

日時：毎週木曜日 15:40～16:10

場所：木津屋橋武田病院介護医療院

下京区油小路通下魚棚下ル油小路町 293 番地

（1階 機能訓練室）

移動販売の開催前に下京区地域介護予防推進センターの

スタッフによる やさしい健康体操を行います！

主催：京都市下京中部地域包括支援センター

連絡先： 361-2141 まで


