
施設での活動等をホームページ、instagram、YouTubeに掲載準備中です。
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VOL.280

3階フロアは、色々なチョコレート菓子
を並べてバレンタインビュッフェを行い
ました。「どれにしよかな～、全部食べ
たいな～」と楽しまれていました。

ラナンキュラス・マーガレッ

ト・スウィートピー・赤ドラセ

ナ・ゴットセフィアナ

入所　今月の予定
鍋レク3階：3/28

ビューティーヘルパー
3/4★3/19

おやつパーティ:3/18
生け花教室:3/11★3/25

お誕生日会:3/28

今月のお花

　やすらぎ
2026

ホームページと

instagramの
QR コードです
ぜひご覧ください

HP

入所
Instagram👉節分祭

２月の行事として節分を行いました。節分の由来についてご紹介せさてい
ただこうと思います。
節分という言葉には、「季節を分ける」という意味があるそうで
す。昔の日本では、春は一年のはじまりとされ、特に大切にされた
そうです。そのため、春が始まる前の日、つまり冬と春を分ける日
だけを節分と呼ぶようになったそうです。どうして節分には鬼をや
っつけるのかと言いますと、季節の分け目には悪いもの（邪気）が
現れやすいとされていて、その「悪いもの」の象徴が「鬼」なのだ
そうです。

2⽉22⽇に施設交流会を開催致しました。
ご参加してくださったご利⽤者・ご家族の皆様ありがとうございました。

各フロアでバレンタインイベントを開催しました

2階はフロアは、ショコラブッ
セと苺プリンと手作りのミック
スジュースを召し上がっていた
だきました♡
「いつも違って美味しいわ～♡」と
喜ばれていました。

ご利⽤者と⼀緒にひな人形を飾りました


