
日 時 ：2025年 11 月 25 日(火) 14:00～15:00

場 所 ：木津屋橋武田病院 介護医療院

1階 リハビリ室にて

内 容 ：★「認知症予防体操」
（講師：リハビリ科担当）

★「フレイル予防について」
(講師：管理栄養士)

【プログラム】

13:50～14:00 受付

14:00～14:05 施設長のご挨拶

14:05～14:20 「認知症予防体操」

14:20～14:40 「フレイル予防について」

14:40～14:45 質疑応答／アンケート記入

14:45～14:50 看護部長のご挨拶

終了・アンケート回収

～皆様のご参加をお待ちしております！～

第３回 木津屋橋武田病院 介護医療院 主催 き
・参加無料

・申込不要


