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令和２年 5 月

６月誕生日のご利用者

６月誕生日の方はおられ

ませんでした。

６月行事予定

・昼食レク ６月後半

※その他の行事につきましては

実施は未定となっております。

〒６１１-００４１ 京都府宇治市槇島町大川原３５-５

電話：０７７４-２５-２０５０ ＦＡＸ：０７７４-２５-２１６０ 第７１号

４月２２日（水）の昼食レクでは、「ポケットサンド」を作りました。

パンの中に切り込みを入れてポケットを作り、その中に玉子やポテトサ

ラダやチーズ、豚しょうが焼きなどの具材を詰めていきます。ご利用者

は慣れた手つきで丁寧に具材の下ごしらえを行い、色とりどりの具材を

詰めてボリューム満点のポケットサンドが出来上がり「わぁ～、美味し

そうやね！」と皆さん大喜びで食べておられました。ご利用者からは「こ

れ、おかわりちょうだい！」と好きな具材のポケットサンドを選ばれる

大好評の昼食タイムとなりました♪

外出行事が実施できなくてもご利用者に喜んでいただける

ように時間を見つけては、皆さんが得意とする手作業を提案

して一緒に制作に取り組んでいます。今月はフロアで使用し

ているクッションカバーや季節感のある壁飾りが完成です！

３月２８日（土）・２９日（日）・３０日（月）・３１日

（火）・４月４日(土) の５日間にかけて複合型では木津河

川敷や宇治市内の桜スポットを巡るお花見ドライブに出か

けました。例年ならば車から降りて散策していただくのです

が 新型コロナウィルス感染防止対策として、少人数でのド

ライブを実施しました。暖冬の影響もあり例年より早い開花

でしたが、見事な晴天に恵まれ長い間、きれいな桜と一緒に

ご利用者の笑顔を楽しむ事ができました！



５

※本紙に掲載しております写真等につきましては、個人情報保護法に基づき、ご利用者等に掲載についての承諾を得ております。

また、一部、ご利用者の写真を加工、編集する場合がありますが、それはご利用者等の希望によるものです。

６月行事予定

・外出行事 ６月中

・外食行事 ６月中

・喫茶行事 ６月中

６誕生日のご利用者

６月誕生日の方はおられません。

社会福祉法人 悠仁福祉会 グループホーム鳳凰槇島、複合型施設鳳凰槇島

＜ 鳳凰槇島理念 ＞

地域包括ケアのまちづくりに向けて、包括的・継続的な切れ目のないサービスを提供し、生活機能の維持回復や、家

族の担軽減に努めます。グループのスケールメリットを生かし、医療ニーズの高い利用者や、看取りの支援においても、

思いやりの心を持って支援します。

武田病院グループホームページアドレス ：http://www.takedahp.or.jp（本紙もご覧頂けます）

４月２３日（木）は、イチゴ狩りに行く予定でしたが、新型

コロナウィルス感染拡大防止に伴い、急遽、外出を取り止め、

屋内で“イチゴ狩りゲーム”をしました。

ご利用者は慎重に、ヒモに吊った紙製のイチゴを手元までた

ぐり寄せると、「たまには、こんな企画があってもいいね」「気

分転換になってええわ。今日はよく寝られそうや」と、楽しそ

うに笑みを浮かべておられました。

ゲームが終わると,本物のイチゴを皆さんに召し上がってい

ただきました。

「今日はほんとうに楽しかった」と皆さん、たいへん喜んで

おられました。

４月１２日（日）のおやつは、手作りのみたらし団子を召し上が

っていただきました。

ご利用者には団子を丸めたり、あんこの盛り付け作業を手伝っ

ていただきました。

みたらし団子が完成に近づくと「なんか美味しそうやな。もうす

ぐ出来んのか？」「もうお腹ペコペコや。早く食べたいな。」な

ど、ご利用者の表情にも自然と笑みが見られました。

完成したみたらし団子を口に運ぶと、「すべてが手作りやから、

とても食べやすいわ。」「口当たりがいいし、なんぼでも食べら

れるわ。」と、とても好評でした。

４月２日（木）は宇治田原町、３日（金）は南陵第２児童公園まで、

午後よりお花見ドライブに行ってきました。

車窓から桜を眺めると、「ようやく春って感じやな。心がウキウ

キするわ」「いっぱい咲いてて、きれいやな。気分転換にはちょう

どいいわ」「ずっと外に出てなかったから、久しぶりに出られて、

ほんとうに嬉しいです」と皆さん、車窓からの景色を心ゆくまで堪

能されたようです。

ご利用者から「お好み焼きが食べたい」とのリクエスト

があり、４月１９日（日）の昼食は、お好み焼きを作って食

べました。

ご利用者には下ごしらえを手伝っていただき、「ええ匂い

がするな。早く食べたいな」「もうすぐ出来んのか？もうお

腹ペコペコや」など、和気あいあいとした雰囲気でした。

完成したお好み焼きを口に運ぶと「熱々で美味しいわ。」

「口当たりがいいし、なんぼでも食べられるわ」「フワッと

した食感がたまらんわ」と皆さん、お好み焼きを心ゆくまで

堪能されたようです。

http://www.takedahp.or.jp/
http://www.takedahp.or.jp/

