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２月誕生日のご利用者

・千葉勲子様

お誕生日おめでとうございます。

２月行事予定

・節分行事

・喫茶行事

１月 1 日（日）から２日（月）にか

けて、毎年恒例のおせち料理行事を開

催しました♪

ご利用者にとっても、お正月は特別

な行事であり、そのひとときを提供す

る為、今年も厳選された素材を使った

おせち料理を用意しました！

お待ちかねのおせち料理が、ご利用

者の手元に配られると、お正月らしい

メニューに一同大喜び！

「えらい御馳走やな！」「食べるの

がもったいないわ！」と皆さん、一品

一品をじっくりと味わいながら、おせ

ち料理を堪能しておられました。

1 月１２日（金）・１４日（日）には、

“縣神社”まで初詣に出かけました！

神社の境内では、目立った混雑もなく、安

心して参拝することが出来ました♪

「今年も初詣に来れて嬉しい。また連れて

きてや！」「初詣に行けて、嬉しいわ！ちゃ

んとお願いしといたで！」等、ご利用者は、

今年も無事に新年を迎えられた事を心より喜

んでおられました♪

ご利用者から「ラーメンが食

べたいわー！」とのリクエスト

があり、１月１1 日（木）の昼

食は、餃子の王将槇島店まで外

食に出かけました♪

店内に入ると、「久しぶりに

外でご飯食べるな。嬉しい

わ！」「家近かったし、昔は、

よくここに来てたんやで！」

「本場の餃子とは違うけど、美

味しいな！」と皆さん、とても

満足されたご様子でした♪

１月１日（月）～１月５日（金）まで、

いろはかるた・福笑い・二人羽織りで書

き初め等、お正月遊びをみんなで楽しみ

ました♪

「懐かしいなー。昔は、よくやってた

わ！」「今では、すっかりやらへんもん

なー！」と皆さん、とても楽しんでおら

れました♪



※本紙に掲載しております写真等につきましては、個人情報保護法に基づき、ご利用者等に掲載についての承諾を得ております。

また、一部、ご利用者の写真を加工、編集する場合がありますが、それはご利用者等の希望によるものです。

２月誕生日のご利用者

加藤 節子様 奈良 容子様

横野 森子様

お誕生日おめでとうございます。

２月行事予定

・節分レク

・バレンタインレク

・外食レク
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地域包括ケアのまちづくりに向けて、包括的・継続的な切れ目のないサービスを提供し、生活機能の維持回復

や、家族の負担軽減に努めます。グループのスケールメリットを活かし、医療ニーズの高い利用者や、看取りの支援

においても、思いやりの心を持って支援します。

武田病院グループホームページアドレス ：http://www.takedahp.or.jp（本紙もご覧頂けます）

寒い時期に、ご利用者に体の芯からあたたまっていただこうと、

1 月 4 日（木）のおやつに、甘くてあたたかいおぜんざいを召し上

がっていただきました。一から小豆を炊き上げる本格的なおぜんざ

いに「ええ小豆の香りがするなぁ～」とご利用者も出来上がりを楽

しみにされていました。出来上がったおぜんざいを召し上がり、

「ちょうどええ甘さやわ」「体の芯からあたたまるわぁ」「ほっこ

りするなぁ」とご利用者からの評判も上々でした♪

ご利用者から「おでんが食べたい」とのリクエストがございま

したので、1 月 23 日（火）の昼食に、あったかいおでんを皆さ

まに召し上がっていただきました。

ごぼう天・玉子・大根・厚揚げなどおなじみの食材を、ご利用

者の目の前でお好きな具を選んでいただきました。

「大根に味が染みてておいしい！」「じゃがいもがやわらかい

ね～！」「ええ味出てるわ～！」と、ご利用者は満面の笑みを浮

かべておられました。あまりのおいしさでおかわりされる方も続

出するほど、大変好評をいただきました。

「次もまた作ってや！」とさっそく次回のおでんのリクエスト

をされていました。

新年を迎えた 1 月 1 日（月）と 2 日（火）の昼食に、特別メ

ニューとしておせち料理をご利用者に召し上がっていただきまし

た。新春らしく、見た目も華やかなメニューに、「お正月らしく

てええやんかぁ！」「今日はえらい豪華やなぁ～！」と大変喜ば

れていました。

ご利用者はおせち料理を召し上がりながら、「今はなかなか作

れへんけど、昔はよく家でおせち作ってたよ」「お重にぎょうさ

ん盛り付けなあかんし、作るのが大変やったよ」と、おせち料理

作りの思い出話に花を咲かせておられました。

「おせち食べたらお正月が来た感じがするね！今年もよろしく

お願いします！」と新春を感じておられました。

1 月９日（火）～１４日（日）の期間に、ご利

用者とあがた神社へ初詣に出かけました。天候に

恵まれ、絶好の初詣日和でした♪

参加されたご利用者はさっそく手水で清め、思

い思いに願いを込めてご参拝されていました。

「今日はいい天気やったね！天気のいい日に初詣

に行けてうれしかったよ！」「初詣に連れて行っ

てくれてありがとうね！今年も神様にお参り出来

て良かった！」とよろこばれていました。

http://www.takedahp.or.jp/
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