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１１月誕生日のご利用者

・飯田 徳子様

お誕生日おめでとうございます。

1１月行事予定

・外出行事

・昼食行事

・喫茶行事

１０月５日（木）の午後から、なごみりあ

槇島集会所で、徳山先生をお招きし、“生け

花教室”を開催しました！

ご利用者は季節にちなんだ花材を手に取

り、集中しながら配列しておられました！

作品が完成すると、参加されたご利用者

は、お互いに作品を見比べながら、アイデア

を共有しておられました！

ご利用者は、“生け花教室”を通して、季

節の移ろいを感じられたようです♪

１０月１７日（火）・２１日（土）の

午後より、宇治市植物公園まで散策に出

かけました。

園内には、コスモスやひまわりが咲い

ており、「こんな季節にひまわりが咲い

ているんやね！」と皆さん、驚きの表情

を見せておられました♪

暖かい日差しのもと、ご利用者はゆっ

くりと散策を楽しんでおられました！

１０月６日（金）の１４時より、水害発生時に備え、ご

利用者及び職員を速やかかつ安全に避難出来るよう訓練を

行いました。今年は地域住民の方、隣の施設の方にも参加

いただきました。

今後も有事に備え、定期的な避難訓練を行い、ご利用者

と職員の安全確保に努めてまいります。

１０月２１日（土）の午後より、ご利用者のご

要望にお応えし、“芋ぜんざい”を皆さんに召し

上がって頂きました！

「久しぶりに甘いもんが食べれて嬉しいわ！」

「テレビ見てて、前からぜんざいが食べたかって

ん！」と皆さん、たいへん満足された様子♪

今後もご利用者のご要望に沿った企画を考えて

いきたいと思います！



※本紙に掲載しております写真等につきましては、個人情報保護法に基づき、ご利用者等に掲載についての承諾を得ております。

また、一部、ご利用者の写真を加工、編集する場合がありますが、それはご利用者等の希望によるものです。

1１月誕生日のご利用者

重富 佳明 様

前川 祥子 様

お誕生日おめでとうございます。

1１月行事予定

・文化祭

・喫茶レク

・おやつレク

・ドライブ

社会福祉法人 京都悠仁福祉会
グループホーム鳳凰槇島、複合型施設鳳凰槇島

＜ 鳳凰槇島理念 ＞

地域包括ケアのまちづくりに向けて、包括的・継続的な切れ目のないサービスを提供し、生活機能の維持回復

や、家族の負担軽減に努めます。グループのスケールメリットを活かし、医療ニーズの高い利用者や、看取りの支援

においても、思いやりの心を持って支援します。

武田病院グループホームページアドレス ：http://www.takedahp.or.jp（本紙もご覧頂けます）

かねてよりご利用者から「おいしいカレーが食べたいなぁ」と

のリクエストがあり、10 月 10 日（火）の昼食に、手作りのカ

レーライスを召し上がっていただきました。この日、来所された

ご利用者に「今日はカレーライスですよ」とお声かけすると「や

ったぁ！」と満面の笑みを浮かべておられました。カレーのルー

に肉や野菜のうまみが溶け込み、食欲をそそる香ばしい香りが漂

ってくると、「いいにおいやなぁ！お腹空いてきたわ！」と出来

上がりが待ち切れないご様子でした。

カレーライスが出来上がり、召し上がられたご利用者は、「あ

～、やっぱりカレーはおいしいなぁ！」「おかわりしたよ！なん

ぼでも食べれそう」と満足そうな表情をされていました。

秋の定番スイーツと言えば、やっぱりさつま芋ですよね。ご利用

者に旬のさつま芋のスイーツを召し上がっていただこうと、10 月

23 日（月）のおやつに、さつま芋を柔らかくふかした「ふかし

芋」を召し上がっていただきました。さつま芋を圧力釜で蒸し上げ

る事で、柔らかくて甘くてねっとりとした、おいしいふかし芋に仕

上がりました。

ご利用者が一口召し上がられると、「甘くて蜜がたくさん詰まっ

てておいしいわぁ～！」「皮まで食べれて柔らかくておいしい

ね！」「圧力釜でこんなに柔らかく作れるんやね！」と皆さまから

高評価をいただきました。「やっぱり秋と言えばさつま芋やなぁ

～」とご利用者も秋の季節感を感じておられました。

10 月は運動会の季節ですね！複合型では

10 月 26 日（木）になごみりあ槇島集会所で

「複合型大運動会」を開催いたしました。

ご利用者は赤組と白組に分かれ、各チーム代

表のご利用者による選手宣誓の後、棒サッカー

やペットボトル起こし、玉入れなど様々な競技

に参加されました。どの競技も白熱したゲーム

展開で一進一退の攻防が繰り広げられ、なかで

も両チームによる応援合戦は大いに盛り上がり

ました。両チームとも星の取り合いで互角の展

開！最終競技の玉入れでようやく決着が付き、

赤組が優勝いたしました！残念ながら準優勝に

終わりましたが白組も大健闘でした！

「楽しかった！」「いろいろなゲームを考え

てくれて本当にありがとう！おかげで楽しませ

てもらいました！！」と参加されたご利用者

は、満足感と達成感を感じておられました。

http://www.takedahp.or.jp/
http://www.takedahp.or.jp/

