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早いもので令和5年もまもなく終わりを告げようとしています。皆様⽅におかれましては、今年も当施設を御利⽤いただきありがとうございました。また、⻑期
間に及ぶコロナ感染症対策等をはじめ施設⼜は事業の円滑な運営に対するご理解とご協⼒に⼼から感謝申し上げます。
振り返れば、今年は、コロナウイルスによる感染状況が落ち着き始めたことから、5⽉に法令上の位置づけがそれまでの2類から、これよりも危険度の低いとさ

れる5類に変更され、これによりマスク着⽤の個⼈判断への移⾏はじめ国等によるさまざまな⾏動制限が解除⼜は緩和されました。これを契機として、市井におい
ては、次々に各地で再開される大規模イベントや外国⼈観光客の増加及び企業・経済活動の活発化など、今日においては、多くの分野でコロナ禍前の状況に回
復、中にはそれ以上の実績を⽰すに⾄っている例さえもみられています。
当施設におきましても、ひとたび感染すれば重症化するリスクが大きいとされるご⾼齢の⽅の特性と感染動向に⼗分留意しつつ、各種の制限措置の緩和や解除

を通じてコロナ禍前の日常を取り戻す取組を少しずつ進めてまいりました。文字どおりのコロナ禍前の日常を取り戻すにはなおしばらく時間を要しますが、今後
とも着実に進めてまいりますので、引き続き、皆様のご理解とご協⼒をよろしくお願い申し上げます。
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どんなおハナシをしているのかな︖♬

ご長寿の皆様おめでとうございます！
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今回購入したおやつはロールケーキ
やショートケーキ、ヨーグルト及びプ
リンなど❤

「お庭」の

清掃

特養では 11 月からレクリエーションの一環として、「月一喫茶行事」を始めました。普段

のレクリエーションでは職員の手作りおやつを食べることが多いのですが、この喫茶行事で

は、手作りでは味わえないお店で購入するいくつかの種類のおやつの中から、利用者様に

好きなものを選んで召し上がっていただきます。今までのおやつレクリエーションとはまた違

うおいしさに「嬉しい❤」「美味しい♪」と満足げなご様子を見せられていました。

初 め て

の味や。

幸せや～♪

これは美味い。

引き続き、11月も天気の良い
日には「お庭」を散歩しました。朝晩は、

すっかり寒くなりましたが、日差しの下

ではまだまだ暖かく、皆様も自然と笑顔

になられます(⌒∇⌒)。

環境美化活動として、
施設の「お庭」の清掃を
行いました。特養の利用
者様にもお手伝いいた
だき、たくさんの落ち葉
を集めることができま
した。<m(__)m>
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特別養護老人ホーム（80 名）・ショートステイ（10 名）・デイサービス（35 名 ※令和 5 年 4 月に 40名から 35名に変更しています。）

オレンジデイサービス（12 名）・訪問介護・居宅介護支援事業・高齢サポート大宅（大宅地域包括支援センター）
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個人情報保護法に基づき、本紙に掲載しております写真等につきましては、利用者様等に掲載についての承諾を得ております。

◇ 11月分ご利用料のお支払いについて

自動振替（手続きをした方）の引落日は令和 5年 12月 27日の予定です。預金残高のご確認をお願い致します。

ヴィラ山科 検索

デイサービスセンター周辺の紅葉もとても綺麗に色づきました。青々としていた木々が今、赤や黄色

のみごとな美しさを放っています。利用者様も紅葉に負けない美しい笑顔を見せてくださっています。

緊急時の対応について学習し、AED を用

いた救急救命訓練を行いました。

AED（自動体外式除細動器）とは、心停

止状態の傷病者に電気ショックを与え、蘇

生させる医療機器です。機器が自動的に心

電図解析を行い、電気ショックの要否を判

断しますので、一般市民でも救急救命時に

使用できるものです。

この実践訓練により、職員ひとり一人の

救命スキルの維持、緊急の対応時に自信と

なり、落ち着いて、的確に対処できる救命体

制の維持向上に繋がりました。

紅葉狩りに行ってきました！

見事や！

行ってきます！

AED は１階事務室に常

備しています。

寒い季節になってきましたので、

温かい炊き込み寿司などをご提供い

たしました。

【常食（普通食メニュー）】

※献立は入所とデイサービス共通

・炊き込み寿司 ・すまし汁

・さわらの柚庵焼き ・もみじ饅頭

・和え物

＊11 月は 23 日にも勤労感謝の

日の行事食をご提供しています。

・鮭の炊き込みご飯 ・すまし汁

・松風焼 ・花形ゼリー

・ごま和え

11月 3日

文化の日

紅葉狩りは、紅葉の最盛期となる11月下旬から12月初旬にか
けて、少⼈数ずつ近くの岩屋神社や⼭科⻄野⼭の⼤⽯神社、更に
は宇治萬福寺などに赴き、移動中の⾞窓からの観賞も含めこの時
期真っ盛りの紅葉を堪能してまいりました。
ご利⽤者の皆様からは、ホンマ、キレイやなあ︕と感嘆のお声

や、近くにこんなええトコがあるなんて知らなんだ。ええトコ連
れてきてもらっておおきに。やっぱり外はええなあ♪ 日頃、外
出機会がないので参加してよかったわあ、などのお声をいただき
ました❤ ありがとうございました︕

岩屋神社

施設の「お庭」

大石神社

神社にポニーがいたよ！

綺麗やなー


