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個人情報保護法に基づき、本誌に掲載しております写真等につき

ましては、入居者等に掲載についての了解を得ております。ヴィラ城陽だより

２０２３年 9 月号

ヴィラ城陽の施設の紹介や
行事などの情報を動画や Web
で紹介しています。

右記の QR コードから読み
取りご覧ください。

ご意見・ご要望 ホームページ YouTube

ヴィラ城陽では毎年日本の伝統行事のお盆を大切にし、

１３日に物故者迎えをして１４日に慰霊祭、１６日に物故者送り

を行っています。

喪服をお召しになり故人を偲びました。

昔を思い出す機会があるっていいことですよね。

インスタグラム

お盆

うちわ作り

書道

「上手に書けた！」「失敗した、

うまくいかないな～。」と、ご自身

の出来栄えを評価しながら、集中し

て字を書かれました。

1人１枚傑作を選んで展示しまし

た。

金魚と花火の２種類のう

ちわを作りました。

まず型紙を切って画用紙

を貼り、その上に金魚や水

草、花火の色紙を貼りつけ

ました。

涼しげな作品に仕上がり

ましたね。

スマホ教室
主に携帯電話ショップの運営に携わ

っていらっしゃる(株)ｗaｔoｗa 様に

お越しいただき、スマートフォン操作

の勉強会を開催しました。

日々の操作でわからない事やスマホ

の機能について丁寧に答えてください

ました。

mailto:hp-jyoyo@takedahp.or.jp


１５日（金）敬老祝賀会

１８日（月）移動販売

１９日（火）散髪

２４日（日）喫茶

２５日（月）移動販売、風呂の日、

外食

２６日（火）風呂の日、外食

２７日（水）外食

２８日（木）外食

２９日（金）考える会

９日（月）移動販売

１６日（月）移動販売

２３日（月）移動販売

２５日（水）風呂の日

２６日（木）風呂の日

３０日（月）移動販売

栄養科通信栄養科通信栄養科通信

精進料理
8 月 13 日夕食から 8 月 15 日夕食まで精進料理

の提供を行いました。

この期間は、魚や肉などを使用せず、野菜や豆

腐などを中心としたお料理の組み合わせになっ

ています。

今回は、精進揚げ・精進炊き・酢の物・冷やし

鉢の食材にヴィラ畑で収穫された茄子・ピーマ

ン・胡瓜・オクラを使用させていただきました。

脳トレ脳トレ脳トレ 月に２回程度実施している脳トレ

の日は「今日は何の問題や～？」と言

いながら、みなさん自発的に間違い探

しや計算問題等に参加されています。

頭を使うと脳が活性化され、認知症

の予防にも繋がるのでぜひご参加い

ただきたいです。

外食行事のお知らせ
９月、１０月は敬老月間で外食行事を企画しています。【大起水産】、【かごの屋】どちらかの

お店を選択し食事に出かける予定です。ぜひ楽しみにしていてください♪

壁画壁画壁画

画用紙とお花紙２種類で作ったコスモスの花と、

赤とんぼを製作しました。薄紫色の壁にピンク色が映え

て華やかな作品に仕上がりました。

９月になってもまだまだ暑く、この風景が待ち遠しい

です。


