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4 月誕生日のご利用者

・平田孝子様

お誕生日おめでとうございます！

３月２７日（月）～28 日（火）の午後

に、地域の子供たち向けに“映画鑑賞会”

を開催しました！

参加した子供たちは、スクリーンに映し

出されたアニメ映画に大はしゃぎ！

コロナ禍で、地域住民の方々と触れ合う

機会が減っていましたが、今後は色んな催

し物を開催し、地域住民との関わりを増や

していきたいです！

３月２４日（金）、夜間想定で

合同避難訓練を実施しました！

夜間、職員が少ない状況でご利

用者の命を守る為の行動、優先

順位などをディスカッション。

消防設備についても改めて確

認しました！

３月１８日（土）～２４日（金）の間、

むくみ解消や血行促進を目的にハンドマッ

サージケアを行ないました。

「いやぁ、きれいになったわ！うれし

い。」「ええ香りや！」「気持ち良かっ

た！ありがとう！」と皆さん、嬉しそうに

両手を眺めており、大変満足した表情をし

ておられました♪

３月２６日（日）は、誕生日会

ということで、ショートケーキを

作り、みんなでお祝いしました！

「もう過ぎたけど、どうもあり

がとうございます！」「えっ！私

か？もう９０歳？早いなー！」と

照れながら、誕生日カードと一緒

に記念撮影されていました♪

4 月行事予定

・お花見行事

・昼食行事

・おやつ行事

３月４日（土）は、“ひな祭り”という

ことで、三色丼にお吸い物とポテトサラダ

を添えて、デザートにはイチゴを提供しま

した！

「美味しゅうございました！」「デザー

トが良かったです！イチゴが美味しかった

ですねぇ！」とご利用者は、ひな祭りにち

なんだ昼食行事を心ゆくまで堪能されてま

した。

３月１９日（日）は、宇治市文化センタ

ーで開催された「宇治市少年少女合唱団第

４４回定期演奏会」を鑑賞してきました！

会場に到着すると、すでに大勢の人でに

ぎわっており、「たくさんの人きてるな

ぁ！」「どんなことすんのか楽しみや！」

と皆さん、開演が待ち遠しい様子！

演奏会が始まると、ご利用者は一曲一曲

じっくりと聴き入っておられ、時には手拍

子も交えておられました。

帰りの車内では、「ええもん見せてもろ

うたわ！」「もう少し聴きたかったわ！」

と皆さん、とても喜んでおられました♪



※本紙に掲載しております写真等につきましては、個人情報保護法に基づき、ご利用者等に掲載についての承諾を得ております。

また、一部、ご利用者の写真を加工、編集する場合がありますが、それはご利用者等の希望によるものです。

４月誕生日のご利用者様

喜多香代子様 野口道子様

和久さと様

お誕生日おめでとうございます！

４月行事予定

・花見行事 ４月初旬

・個別レク ４月中

社会福祉法人 京都悠仁福祉会

グループホーム鳳凰槇島、複合型施設鳳凰槇島

＜ 鳳凰槇島理念 ＞

地域包括ケアのまちづくりに向けて、包括的・継続的な切れ目のないサービスを提供し、生活機能の維持回復や、家

族の負担軽減に努めます。グループのスケールメリットを活かし、医療ニーズの高い利用者や、看取りの支援において

も、思いやりの心を持って支援します。

武田病院グループホームページアドレス ：http://www.takedahp.or.jp（本紙もご覧頂けます）

３月３日（金）は、桃の節句でひな祭りの日ですね。複合型では

食を通じて皆さまにひな祭りの雰囲気を楽しんでいただこうと思

い、昼食に可愛らしい「てまり寿司」を召し上がっていただきまし

た。昼食が出来上がるのを待つ間、「私の家では、立派なひな人形

が飾ってあったよ」「そういえば、私も親にひな祭り祝ってもらっ

たなぁ～」と、ひな祭りの思い出話に花を咲かせられ、「今日～は

楽しい～ひな祭り～♪」と、皆さま、ひな祭りの歌を元気よく歌っ

ておられました。

そして、皆さまお待ちかねのてまり寿司が完成いたしました！

可愛らしい一口サイズのてまり寿司に、えび団子も添えて、小ぶり

ながらもボリューム満点！

「いやぁ～美味しいわぁ！」「見た目も可愛らしくて食べやすい

ね！」「お寿司も美味しいけど、このえび団子もなかなかいける

ね！」「お腹一杯や～！満足満足！」とご利用者に大好評でした。

皆さま満面の笑みを浮かべておられました。

複合型では、ご利用者に春の雰囲気をいち早く感じていただこう

と、３月３日（金）のひな祭りのおやつに、春の味覚である苺をふん

だんに使った「苺ミニパフェ」を召し上がっていただきました。

「うわ～可愛い～！」「めっちゃ美味しそう～！」と、出来上がった

パフェにご利用者のテンションも上がります！

パフェを召し上がられたご利用者は、「文句なしに美味しいわ

～！」「私、苺めっちゃ大好きやってん！」「わしもこんな美味しい

の食べれて幸せや～！」と春の味覚を思う存分堪能されていました。

皆さま、素敵なひな祭りをお過ごしになられたご様子でした。

「前に鶏そぼろ丼食べたけど美味しかったなぁ～。また食べ

たいなぁ」とのご利用者からのリクエストにお応えして、３月

２４日（金）の昼食に、鶏そぼろ丼を提供させていただきまし

た。鶏肉が苦手なご利用者には玉子丼をご提供させていただき

ました。鶏そぼろ丼に、かきたま汁とポテトサラダ、ヨーグル

トも添えて、ボリューム満点の「鶏そぼろ丼ランチ」が完成し

ました！「やっぱりおいしいなぁ～！」「今日は玉子三昧やな

～！」「ごはんがすすむわ～！」と、皆さま夢中で召し上がら

れていました。「お腹いっぱいになりました！ごちそうさん！

また作ってね！」とお腹も心も満たされて満面の笑みを浮かべ

ておられるご利用者でした♪
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