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個人情報保護法に基づき、本紙に掲載している写真等につきましては、ご利用者等に掲載についての承諾を得ております。

2 日、7 日、12 日、13 日、18 日、24 日、30 日

※ 散髪を希望される方は職員までお知らせください。

毎年チューリップの球根を植えても、茎が延びなかったり、全然咲かなかったりしていたチ

ューリップ。チューリップは寒い時期を土の中で過ごさないと咲かないよと助言をいただい

た年もありました。そして今年、昨年 11 月「人権の花運動」で寄贈していただいたチュー

リップがたくさん咲きました。暖かい日には野外庭園で見事に花を咲かせた色とりどりのチ

ューリップを愛でながら、体操をしたりお喋りをして穏やかな時間を過ごしています。

2F 屋外庭園だより

認知症対応型通所介護（2F）

芽生え幼稚園さんより嬉しいプレゼント❣

以前からこちらでお知らせしておりますが、地域交流の一環として「芽生え幼稚園」さんと

の交流を継続させていただいています。今年度は2回(9月敬老の日／3月幼稚園卒園式)もコ

ラボ企画として作品を作り幼稚園の行事に携わらせていただくことができました。そして今

回 3 月の卒園式にビデオレターを添えて、装飾品と園児さんへお花飾りをプレゼントをさせ

ていただきました。すると！芽生え幼稚園の先生が 3 月 30 日に素敵なビデオレターを持っ

てきてくださったのです。早速、そのビデオレターを鑑賞しました。園児さんの元気いっぱ

いの感謝の言葉や歌がたくさん詰まった動画をご利用者と一緒に鑑賞していると・・・職員

が園児さんの歌を歌う姿をみて感動の涙。これからも引き続きよろしくお願いします。

ＮＥＷ！レクリエーション【ゴルフでポン】
東部デイにオリジナルのゴルフ場が完成しま

した。 男性陣がノリノリで参加されていまし

た。『昔よー行ったわー』『プロ並みの腕前

やったんやで』と話しながら新しいゲームを

楽しんでおられました。

5 月散髪予定

今月の音楽体操は「青い山脈」です。
４月の音楽体操は、皆さんご存じの名曲

「青い山脈」です。「青い山脈」は 1949

年（昭和 24 年）に発表された藤山一郎さ

んの名曲でご利用者にも大変馴染みのある

曲で、皆さん懐かしそうに口ずさみなが

ら、元気に身体を動かされています。

一般型通所介護（１F）

No.247

先月号でお伝えしたよう

に、4月の壁面制作『さく

ら』はご利用者にお手伝

いいただき見事に完成し

ましたので、皆様には作

品の前で記念撮影をして

いただきました。皆さん

素敵な笑顔ですね！

素晴らしい壁面が出来上がりました。

身体や手先を動かしていただ

き、身体機能や認知機能を維

持向上して日々穏やかに過ご

していただけるよう、職員が

新しいゲームやレクリエーシ

ョンを日々考案しています。

皆様笑い声や歓声を上げなが

ら楽しんでおられます。

NEW レクリエーション
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