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3 月散髪予定 1日、5 日、7 日、9 日、11 日、13日、16 日、22 日、24日、25日
※ 散髪を希望される方は職員までお知らせください。

２階 地域密着型より

コロナウィルス危機的感染拡大に際し、上記の項目に関し、ご理解ご協力の程よろしくお願いいたします。

2月 3日は節分です。

東部でも鬼を手作りし、節分行事に向けて準備しました。

色々な表情の赤鬼、青鬼たちが出来上がり、自分で作った鬼たち

に少し愛着が湧かれたようなご様子・・・

いざゲームが始まると、鬼めがけ豆に見立てたおじゃみを力いっ

ぱい見事なコントロールで投げておられました。

「鬼は外～！福は内～！」

たくさんの福がきてくれますように・・・

◉以前より、ご利用当日のご家庭での検温の実施をお願いしておりますが、合わせてお迎え時に職員による

検温を実施させております。検温の結果が37.0℃以上の場合当日のご利用はお控えいただいております。

体温37℃以上の場合ご利用をご遠慮願っております。

◉来所後、施設内でも複数回検温させていただきますが、その際に37.0℃以上の熱を確認した場合、申し訳

ございませんが帰宅していただく対応をとらせていただきますのでご了承ください。

お誕生日

東部デイでは今年度、毎月新

しい音楽に合わせた体操を考案

し、実施してきました。2月は美

空ひばりさんの「川の流れのよ

うに」に合わせた体操でした。

初めは職員もご利用者もなかな

か覚えられず戸惑っていました

が、今では音楽がかかると自然

と体が動くようになりました。

音楽に合わせた体操

年末行事『紅白歌合戦』

楽しい時間を皆で共有したい！という職員の思いから年末に紅白歌合戦を開催しました。感染対策を講じ、職員によるパフ

ォーマンスからスタートし、ご利用者のお好きな歌を歌い笑顔あふれるひと時となりました。結果は引き分けでした。

ご利用のご自宅の庭になっている綿

の木をいただきました。ふわふわの綿

の

ご利用者から綿の木
いただきました。

No. 245

園芸ひろば『雑草引き』
寒い日が続いていますがあるご利用者が「こないだ植えた花

はどうなったの？」と職員に尋ねてこられました。

『11 月に人権の花運動で植えたスイセンとチューリップのこと

ですね！！！』寒い季節なので職員が水やりをしてましたが、

その日がとってもいい天気でポカポカ陽気というお庭に出ら

れる絶好のチャンス！お昼から園芸ひろばに出て雑草引きを

しました。春にはきれいなチューリップが咲きますように・・・ 役割のある安心感『発送準備』
毎月発行させていただいている広報誌を関係機関

にもお送りしています。今までは事務員の業務とし

ていたのですがここ 2か月程はご利用者の役割と

なっています。

芽生え幼稚園さんとコラボ企画第2弾！

今年の9月に敬老の日に合わせて壁面作品を寄贈させていただき

ましたが、第2弾は壮大なプロジェクトとなっています。3月のあ

のビックイベント。年長の園児の皆さんをお祝いする、あの行事に

関わらせていただく事になりました。早速ご利用者と一緒に打ち

合わせを行いました。進捗は追ってご報告させていただきます。

どんなものができるか楽しみです。

施設紹介動画

～認知症対応型デイってこんなところ～
の感触を楽しん

だり、珍しい贈

り物を観賞し喜

ばれていまし

た。ありがとう

ございました。


