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２月誕生日のご利用者

・千葉勲子様

お誕生日おめでとうございます！

１月 1 日（日）・２日（月）は、おせち料理を召し上がっ

ていただきました。

重箱が手元に配られると、「わー、何が入ってんのか楽し

みや！」と皆さん興味深々！

重箱の蓋を開けると、「わー、えらい御馳走やんか！食べ

るのがもったいないわ！」と一同大喜び！

ご利用者は、一品一品をじっくりと味わいながら、おせち

料理を堪能しておられました。

1 月８日（日）・１５日（日）には、縣神社まで初詣に出かけま

した。神社の境内では、目立った混雑もなく、安心して参拝するこ

とが出来ました♪

「今年も初詣に来れて嬉しい。また連れてきてや！」「たくさ

ん、お祈りしといたわ！」「今年も来れて良かったわ。」等、ご利

用者は、外出制限がある中、初詣出来た事をとても喜んでおられま

した♪

1 月 22 日（日）は、誕生日会ということで、ワッフ

ルケーキを作り、みんなでお祝いしました！

1 月誕生日のご利用者は、バースデイカードを受け取

ると、記念撮影へ！

「お祝いして下さってありがとうございます。これ

は、大事に飾っときます！」と喜びの声が聞かれまし

た♪

1月14日（土）の昼食は、ご利用者

のリクエストにおこたえし、ラーメン

と餃子を召し上がって頂きました！

ご利用者には、盛り付けを手伝って

頂き、見事な手さばきで“美味しそう

なラーメン”が完成！

完成した“ラーメン”は好評で、中

には、おかわりするご利用者もおられ

ました♪

１月下旬には、なごみりあ

槇島集会所のトイレ掃除を、

また、別の日には、集合住宅

周辺のゴミ拾いを、ご利用者

と一緒に行いました！

今後も共有スペースを少し

でも綺麗にしていけるよう、

取り組んでまいります！

２月行事予定

・節分行事

・昼食行事

・おやつ行事



※本紙に掲載しております写真等につきましては、個人情報保護法に基づき、ご利用者等に掲載についての承諾を得ております。

また、一部、ご利用者の写真を加工、編集する場合がありますが、それはご利用者等の希望によるものです。

２月誕生日のご利用者様

加藤節子様 川北雅子様

前田久子様 横野森子様

お誕生日おめでとうございます！

２月行事予定

・節分行事 ２月 3 日

・おやつレク 2 月中

社会福祉法人 京都悠仁福祉会

グループホーム鳳凰槇島、複合型施設鳳凰槇島

＜ 鳳凰槇島理念 ＞

地域包括ケアのまちづくりに向けて、包括的・継続的な切れ目のないサービスを提供し、生活機能の維持回復や、家

族の負担軽減に努めます。グループのスケールメリットを活かし、医療ニーズの高い利用者や、看取りの支援において

も、思いやりの心を持って支援します。

武田病院グループホームページアドレス ：http://www.takedahp.or.jp（本紙もご覧頂けます）

年が明けて２０２３年となりました。ご利用者にお正月の雰

囲気を感じていただこうと、１月２日（月）、３日（火）の昼

食はおせち料理をご用意させていただきました。海老や伊達

巻、金時豆など、お皿に盛りつけられたおせち料理の食材をご

覧になられ、「今日はえらい豪華やな！お正月らしいやん

か！」「今日は来て良かったわ！お正月からついてるわ！」と

大喜び。おせち料理を召し上がられ、「おいしかったわ～！も

っと食べたいわ！」「ありがとう！来年のお正月もまたおせち

作ってや！」と大満足の表情をされていました。

おせちを召し上がっていただいた後は、午後からお正月に因

んだゲームに参加されました。福笑いに見立てた的に顏のパー

ツを投げて、出来上がった表情を楽しんでいただく福笑いゲー

ム、羽子板でおじゃみを打って的に乗せる羽子板ゲーム、引い

たおみくじで得点を競うおみくじゲームを楽し

んでいただきました。

「面白い顔に仕上がったなぁ」「羽子板でお

じゃみを打つんやな。なかなか難しいなぁ」「

大吉が 2 回も出たわ！今年はついてるわぁ！」

と、ご利用者も大いに楽しんでおられました。

2023 年も皆さまにとっていい年であります

ように！

小正月にぜんざいを食する慣習をご利

用者に楽しんでいただこうと、１月１５

日（日）と１月２７日（金）のおやつに

手作りのぜんざいを召し上がっていただ

きました。炊き上がる小豆の甘い香り

に、「おっ？いい香りやな！今日はぜん

ざい作ってくれるんか？」とご利用者も

出来上がりを楽しみにされていました。

ぜんざいを召し上がられたご利用者

は、「甘くて美味しいわぁ～！ほっこり

するなぁ」「体が温まるわぁ」と心も体

も癒されたご様子でした。

寒い日が続き、温泉が恋しい季節になってまいり

ました。ご利用者に少しでも温泉気分を楽しんでい

ただこうと、１月２３日(月）から２９日（日）ま

での１週間、温泉地で有名な「草津」「箱根」「登

別」「別府」の入浴剤で、日替わりで温泉気分を楽

しんでいただきました。浴室に温泉の名所の写真も

飾り雰囲気満点！いつもと雰囲気の違うお風呂にご

利用者も「おっ！今日は温泉かぁ！」「普段なかな

か温泉行けへんから、こういうの嬉しいわぁ！」と

大変よろこばれていました。
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