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1 月散髪予定
※ 散髪を希望される方は職員までお知らせください。

コロナウィルス危機的感染拡大に際し、上記の項目に関し、ご理解ご協力の程よろしくお願いいたします。

◉以前より、ご利用当日のご家庭での検温の実施をお願いしておりますが、合わせてお迎え時に職員による

検温を実施させております。検温の結果が 37.0℃以上の場合当日のご利用はお控えいただいております。

体温 37℃以上の場合ご利用をご遠慮願っております。

◉来所後、施設内でも複数回検温させていただきますが、その際に 37.0℃以上の熱を確認した場合、申し訳

ございませんが帰宅していただく対応をとらせていただきますのでご了承ください。

毎年 12 月のお楽しみ行事、「クリスマス会」を 12 月 14 日から 17

日までの 4 日間開催しました。まず職員が「もろびとこぞりて」「アメ

ージンググレース」などの曲をハンドベル演奏で披露し、ご利用者と職

員が一緒に「ジングルベル」「赤鼻のトナカイ」などを手作りのマラカ

スなどを使って合奏、合唱を楽しみました。フィナーレにはサンタクロ

ースが登場し、職員が心を込めて手作りしたキーホルダーを日頃の感謝

を込めてプレゼントさせていただきました。来年も楽しいクリスマス会

を企画いたします。どうぞお楽しみに‼

大切なお知らせです

１階 一般型通所介護より

✽

★

♪ ❤

✿

♫
♬

★

❤

♬

13 日、15日、16日、18 日、19日、21日、22 日、27日、31日

令和 4 年 11 月 18 日に９名のご家族にご参加いただき約 3 年ぶ

りに家族懇談会を開催しました。

介護者同士の交流を通じて、認知症への理解や介護の大変さや思い

を共有したり、困りごとを解決するヒントを得る場として有意義な

時間となりました。

また、ご家族と我々職員と同じ思いを共有したり、改めて認知症の

方への支援について振り返る機会となりました。今回はＷＥＢツー

ルを活用しご自宅からもご参加いただける形式を取り入れました。

初めての試みであったため、課題や反省もありましたが、ウィズコ

ロナの観点からも、次回に向けて準備を整えたいと思います。

家族懇談会を開催しました

間隔をあけ大きく輪になりま

す。ひとりずつ棒を持ち音楽が

流れている間、隣からまわって

くる輪を隣の方へとまわしてい

きます。音楽が止まったところ

で輪を持っていた方が歌の選曲

をして皆で歌います。応用編と

して輪を複数にしたり、輪の大

きさを変えると一層盛り上がり

ます。

11月のNEW！レクリエーション（わっかグルグル1曲どうぞ♪）

族懇談会を開催しました昔されていたお

仕事や、ご自宅で

の日課をデイサー

ビスでも役割のひ

とつとして実施し

ていただいていま

す。この日は洗濯

物干しと洗濯物た

たみをお手伝いい

ただきました。

役割がある安心感（洗濯物干し、たたみ）

2 階地域密着型通所介護より

クリスマス会の前には、

ツリーやリース作りにご利

用者にお手伝いいただき、

出来上がった作品は玄関や

フロア天井に飾らせていた

だきました。皆さんありが

とうございました。
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