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６月誕生日のご利用者

・江崎 美子様

・田中 よしゑ様

お誕生日おめでとうございます！

６月行事予定

・季節行事 ６月中

・食事レク ６月中

〒６１１-００４１ 京都府宇治市槇島町大川原３５-５

電話：０７７４-２５-２０５０ ＦＡＸ：０７７４-２５-２１６０ 第８3 号

本格的な春の季節が到来し、桜も満開の時期となってまいりました。しか

し、コロナ禍のためお花見の外出も自粛の状況が続いておりますが、そのよ

うな中でもお花見を希望されるご利用者に春の雰囲気を感じていただこうと

思い、３月下旬から４月初旬にかけて、新型コロナウィルス感染防止対策と

して、車から降りない形で、車窓からのお花見ドライブを楽しんでいただき

ました。

城陽市・宇治市・久御山町近辺をドライブで巡り、様々な桜の景色をご覧

になられたご利用者は、「きれいな桜を見てたら帰りたくなくなるわ～」「毎

年見れるかわからん桜やけど、今年も見られて良かった」「満開の桜きれい

やな～！車から降りて眺めてみたいな～」と満面の笑みを浮かべながら、思

い思いに春の雰囲気を楽しんでおられました。

早くコロナが終息し、自由に外を歩き回りながらお花見が出来る世の中に

なってほしいものですね。

前回の昼食レクでも好評であった「ちらし寿司がたべたいな

～」とおっしゃられるご利用者のリクエストにお応えさせていた

だき、４月２５日(日)に、春らしく彩り豊かなちらし寿司を召し

上がっていただきました。本来であればご利用者と一緒に食事作

りを楽しんでいただく予定でしたが、新型コロナウィルス感染防

止対策として職員のみでの調理とさせていただきました。

彩り豊かなちらし寿司が出来上がり、「わぁ～きれいやなぁ！

春らしいわ」「豪華な昼ごはんやなぁ～！」とご利用者も大喜び。

茶碗蒸しやお浸し、お吸い物も添えて上品な仕上がりに。

「味付けもちゃんと美味しく出来てるわ」「最高に美味しいわ！

家にお持ち帰りしたいぐらいやなぁ！」「何やったら毎日ちらし

寿司作ってくれてもええよ！なんぼでも食べれそう」と召し上が

られたご利用者も大絶賛されていました。

コロナ禍の状況が続き、何事も楽しみが制限されつつある昨今ですが、ご利用

者に好きな映画をご覧いただき、懐かしい気分を楽しんでいただこうと、前回も

ご利用者に好評であったＤＶＤ鑑賞会を、４月２９日(木)に開催いたしました。Ｄ

ＶⅮはご利用者の間でも絶大なる人気を誇る「男はつらいよ」をご覧いただきま

した。

上映が始まると、ご利用者はモニターに映る懐かしの昭和スター、渥美清の演

技にじっくりと見入られ、懐かしさに浸っておられました。１時間半あまりの上

映があっという間に終わり映画を堪能されたご利用者は、「いやぁ～懐かしい気

分に浸れたわぁ」「楽しかったわ！また映画見せてや」と大変喜ばれていました。

なかには、「世の中が寅さんみたいな男ばっかりやったらたまったもんじゃない

なぁ～！」と独自のツッコミをされるご利用者もおられ、鑑賞会を大いに楽しま

れたご様子でした。

新型コロナワクチン接種の接種券が送られてきたと思います。ワ

クチン接種は強制ではありませんが、当施設では推奨しています。

別途で送られてきた通知書でご確認いただき、予約をお願い致し

ます。何か不安なことがあれば看護師に相談してください。



※本紙に掲載しております写真等につきましては、個人情報保護法に基づき、ご利用者等に掲載についての承諾を得ております。

また、一部、ご利用者の写真を加工、編集する場合がありますが、それはご利用者等の希望によるものです。

６月行事予定

・昼食行事 ６月中

・外出行事 ６月中

６月誕生日のご利用者

・６月生まれのご利用者はおられません。

社会福祉法人 悠仁福祉会 グループホーム鳳凰槇島、複合型施設鳳凰槇島

＜ 鳳凰槇島理念 ＞

地域包括ケアのまちづくりに向けて、包括的・継続的な切れ目のないサービスを提供し、生活機能の維持回復や、家

族の担軽減に努めます。グループのスケールメリットを生かし、医療ニーズの高い利用者や、看取りの支援においても、

思いやりの心を持って支援します。

武田病院グループホームページアドレス ：http://www.takedahp.or.jp（本紙もご覧頂けます）

４月２３日（金)には、旬の食材を使用したバラ寿司を、

皆さんに召し上がっていただきました。

たけのこや海老の天ぷら・あさりのみそ汁など、見慣れ

ない食品を目の当たりにして、「とても美味しそうやな。

なんか食べるのがもったいないわ」「とても豪華やな。ゆ

っくりと味わいながらいただくわ」と皆さん、食欲が抑え

られない様子でした。

お待ちかねの実食では、「見ていて飽きないし、食べて

も美味しいから、特別な感じやね」「お膳の彩りが綺麗で

美味しかったわ」と皆さん、バラ寿司を心ゆくまで堪能さ

れたようです。

コロナ禍の中、屋内で過ごす時間も増えており、運動不足解消を目的

に４月２５日（日）は、“お箸リレー” を実施しました。

スタートの合図が鳴ると、皆さんいっせいにお箸でスポンジをつか

み、隣のご利用者に渡しておられました。

「早く渡さなあかんと思って、みんな必死やな！」「あー！落としたら

あかんで！ゆっくりでええよ」と皆さん、ゲーム中も真剣な表情をして

おられました。

ゲームが終わると、シンプルに取り組める内容だったので「気軽に楽

しめた。ええ運動になったわ」「思ってたよりも難しかったな。まあ、

勝てたし何よりです」と皆さん、“お箸リレー” を存分に楽しんでお

られました。

春になり桜が咲き乱れるころになると、無性に食べたくなるのが

桜餅。皆さんに食べていただこうと、４月１０日（土）のおやつは、

桜餅にしました♪。

下ごしらえはご利用者にも手伝っていただき、「今日はえらいご

馳走やな」「すごい美味しそうやんか！こんなんめずらしいなぁ」

と皆さん、完成が待ち遠しい様子でした。

完成した桜餅は、熱々の抹茶と一緒に提供させていただきまし

た。さっそく、フォークを使い桜餅を頬張ると、「もっちりとした

食感が良いよね♪」「口当たりがいいし、なんぼでも食べられるわ」

「抹茶も久しぶりに飲んだけど、苦味があって美味しいわ」と皆さ

ん、たいへん喜んでおられました。

４月２１日（水）午後より、宇治川周辺までドライブ

に行ってきました。新型コロナウイルス感染対策の為、

車から降りて散策することはありませんでしたが、車内

から宇治川や山の景色を眺めることが出来ました。

「本当に絶景やね。天気も良くて今日は最高です！」

「ずっと外に出てなかったから、久しぶりに出られて、

本当に嬉しいです」と皆さん、外出ドライブを存分に楽

しんでおられました。

コロナ禍で外出が難しい中、ご利用者はドライブでき

たことを、たいへん喜んでおられました。

http://www.takedahp.or.jp/
http://www.takedahp.or.jp/

