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９月２１日（月）に入居者様への日頃の感謝、尊敬の意を表し、あおい・ほたるユニットで敬老

祝賀会を開催しました。メニューは赤飯、サワラのみそ漬け焼き、たけのこの煮物、インゲンの梅和

え、蕎麦入りお吸い物、果物。たけのこやサワラの調理を入居者様に手伝って頂きました。出来上が

った料理を提供すると「見た目が綺麗で美味しそうやねぇ」「お蕎麦までついてる」と皆さん喜ばれ、

夢中で平らげておられました。そして、施設よりグループホーム最高齢の入居者様と節目を迎えられ

た入居者様に高屋施設長よりお祝いのプレゼントを贈呈させていただきました。今年は米寿を迎えら

れた入居者様と卒寿を迎えられた入居者様がおられ「こんないいもの頂いて良いんですか」「これか

らこのエプロンで料理ははかどります」と喜ばれていました。お祝いの後は皆さんで歌のレクリエー

ションをしました。事前にアンケートで選曲した、ふるさとや青い山脈、坂本九さんの上を向いて歩

こう、見上げてごらん夜の星を、美空ひばりさんの川の流れのようにを、皆さんで昔を懐かしみなが

ら歌いました。「この曲知ってるから歌える」や「なつかしいねぇ」と入居者様同士で話す場面も見

られ、昔を感じる事ができる歌のレクリエーションになりました。
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本紙に掲載しております写真等につきましては、個人情報保護法に基づき、利用者様等に掲載についての承諾を得ております。

また、 一部、利用者様の写真を加工、編集する場合がありますが、それは利用者様等の希望によるものです。

グループホームヴィラ鳳凰では、当通信以外にもホームペー

ジのブログにて行事や日常生活の様子を掲載しています。

また、京都認知症総合センターのインスタグラムも公開して

いますので、ＱＲコードまたは下記ＵＲＬよりご覧いただけま

す。是非ご覧ください。

９月２７日（日）に、あおい・ほたるユニット合同で誕生日会を開催しました。９月は３名の入居者様が

誕生日を迎えられました。入居者様と一緒にティラミス作りを実施し、盛り付けもして頂きました。お誕

生日の方を歌でお祝いし、いざ実食。「甘くて美味しいね」「コーヒーの味がして美味しい」と皆さん喜

ばれ、笑顔溢れる合同誕生日会となりました。
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