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５月１０日（日）に入居者様の皆さんへの感謝の気持ちを込めて、母の日行事を開催しました。入居者様にもい

ちごやキウイをカットしていただき、素敵なフルーツ牛乳寒天ゼリーを召し上がっていただきました。きれいに

並べられたフルーツを見て「綺麗やねぇ」とお褒めの言葉を頂き、いざ実食。「美味しいね」と皆さん完食され、

「今日は母の日か」と笑顔が溢れる素敵な母の日となりました。

５月３日（日）に、ほたるユニット・あおいユニットの両ユニットで八十八夜レクリエーションを開催

しました。八十八夜にちなんで、抹茶を使ったプリンを作り、温かい紅茶と召し上がって頂きました。

いちごのカットや抹茶ミルクプリンの生地作り、更には盛り付けまで手伝って頂き「綺麗やね」「食べ

るのがもったいない」と大絶賛。「いちごがたくさんでおいしいね」と喜んで下さり、大好評の八十八

夜レクリエーションとなりました。
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本紙に掲載しております写真等につきましては、個人情報保護法に基づき、利用者様等に掲載についての承諾を得ております。

また、 一部、利用者様の写真を加工、編集する場合がありますが、それは利用者様等の希望によるものです。

グループホームヴィラ鳳凰では、当通信以外にもホームペー

ジのブログにて行事や日常生活の様子を掲載しています。

また、京都認知症総合センターのインスタグラムも公開して

いますので、ＱＲコードまたは下記ＵＲＬよりご覧いただけま

す。是非ご覧ください。

５月１１日（月）に２名の入居者様とコメダ珈琲店に行き、外食レクリエーションを開催しました。到着

してすぐに看板の前で１枚パシャリ。「何を飲もうかなぁ」とワクワクしながら店内へ。「ブラックコー

ヒーはあるかな？」とメニューとにらめっこされ、いざ注文。想像していたよりも大きいカップに「こん

なに飲めるかな」と心配されていましたがコーヒー好きのお二人はごくりと完飲されていました。

5 月 13 日（水）に「お花が好きだからね」「植物園に行きたいよ」とのリクエストがあり、2 人の入居

者様と京都府立植物園へ外出レクリエーションを開催しました。たくさんの花に囲まれながらの散歩に

「こんな種類のバラがあるなんて知らなかった。どれも綺麗に咲いてるね」とお二人とも満面の笑みで

喜ばれていました。散歩の後は喫茶店で昼食タイム。「パンがサクサクで美味しい」と最後まで大満足

の外出レクリエーションになりました。
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