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７月７日（金）に、ほたる・あおいユニット合同の七夕祭りを開催しました。

昼食のメニューは事前に聞き取りを行い、意見が多かったちらし寿司・ほうれん草のお浸し・お吸い物。お

やつは七夕の季節を感じてもらいたいと考え、キラキラ七夕羊羹を作りました。

調理は入居者様に手伝っていただきましたが、料理をあまりされた事がない入居者様もチャレンジされ「上

手いことできるかなぁ」と不安気にされていましたが、見事な手際で作られていました。味付けも良かったよ

うで「美味しいわぁ」と皆さん笑顔で召し上がられました。

昼食後は皆で「たなばたさま」等、季節にちなんだ曲を歌い「懐かしい歌やねぇ」と楽しまれ、その後のお

やつの時間には、完成したキラキラ七夕羊羹を見て「うわぁ、綺麗やねぇ」と、とても喜んでおられ、楽しい

１日を過ごしていただきました。

土用の丑ということで、７月３１日（月）の昼食は、うなぎ丼を皆で食べました。

調理を入居者様に手伝っていただき、メニューをお伝えすると「わぁ！うなぎ食べられるの！？久しぶりや

し楽しみです！」と期待に胸を膨らませておられました。

昼食が始まると箸が止まらない様子で、「美味しいね」「これ食べたら元気出るね」と談笑されながら、残

される事なく完食されていました。
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本紙に掲載しております写真等につきましては、個人情報保護法に基づき、利用者様等に掲載についての承諾を得ております。

また、 一部、利用者様の写真を加工、編集する場合がありますが、それは利用者様等の希望によるものです。

グループホームヴィラ鳳凰では、当通信以外にもホームページのブログにて行

事や日常生活の様子を掲載しています。

ＱＲコードまたは下記ＵＲＬよりご覧いただけますので、是非ご覧ください。

花壇で育てていたキュウリとインゲンが実り、７月１０日（月）と２７日（木）に職員向けに野菜販売を行

いました。入居者様にも販売の準備や接客のお手伝いをしていただき、最初は「立派に育ったけど、売れるか

な？」と少し心配されていましたが、多くの職員に購入してもらう事ができ、見事完売！！「あっという間に

売れたね。良かったわ。」と、喜ばれていました。

７月１４日（金）のおやつに誕生日会を開催

しました。

「お誕生日おめでとう。これからもよろしく

ね」と温かいお言葉と拍手でお祝をうけられ、

エプロンと髪留めのプレゼントを贈呈させて

いただきました。

ご本人は甘いものがお好きなので、入居者様

と一緒にシフォンケーキに生クリームとフル

ーツ添えを作り、食べていただきました。

７月１５日（土）のお昼に誕生日会を開催しました。

主役の入居者様の希望により、昼食はちらし寿司を手作りし

ました。職員からのプレゼントに加え、ご家族様からのお花を

受け取ると「嬉しいわぁ！皆さんありがとう」と、とても喜ば

れていました。

７月３０日（日）の午後からも誕生日会を開催しました。

この日は主役の入居者様の希望により、おやつに冷やしぜ

んざいを皆で作りました。ご本人も「美味しいわぁ」と満足

され、プレゼントをお渡しすると「ありがとう。これからも

元気に頑張ります！」と挨拶されていました。

https://www.takedahp.or.jp/group/welfare/kyotoninchisho02/villa_h.html

