
京都認知症総合センター「カフェほうおう」　プログラム等　12月の予定 2021/11/30 現在
.                                                                                              

事前申し込みによる予約制　とさせて
頂きたく、下記ご連絡の上ご参加ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
＊ハーモニカの会／カラオケ交流会は現時点
では再開未定です。　　　

水 木 金 土
12月1日 12月2日 12月3日 12月4日

13：30～16：00　　　　　　　　　　　　　　　　
作業工房ほうおう

14:00～16：00　　　
認知症本人・家族　　
教室（支援者教室）

14：00～16：00　　　　　　　　　　　　
手芸の会（準備会）　　　　　　　　　　　　　　　　　　

月 火 水 木 金 土
12月6日 12月7日 12月8日 12月9日 12月10日 12月11日

10：00～12：00　　　　　　　　　　　　
オンライン学習交流会

14:00～16：00　    　　
『オレンジドアノックノ
ックれもん』　認知症　
当事者による相談窓口

京都文教大学　　　　　　　　　　　　　
ともいきフェスティバル　　　　

出張講座   

月 火 水 木 金 土
12月13日 12月14日 12月15日 12月16日 12月17日 12月18日

14:00～16：00　　　
手芸の会

13：30～16：00　　　　　　　　　　　　　　　　
作業工房ほうおう

13：30～16：00　　　　　　　　　　　　　　　　
麻雀の会

14:00～16：00　　　
認知症本人・家族　　
教室（支援者教室）

14:00～16：00　　　　　　　
ボッチャサークル

月 火 水 木 金 土
12月20日 12月21日 12月22日 12月23日 12月24日 12月25日

10：00～12：00　　　　　　　　　　　　
卓球交流会／　　　　　　　　　　

将棋・囲碁の会

14:00～16：00　　　
脳トレ教室

14:00～16：00　    　　
『オレンジドアノックノ
ックれもん』　認知症　
当事者による相談窓口

PM　　　　　　　　　　　　　
若年性認知症　　　　　　　　　　

個別ピアサポート

カラオケ交流会　　　　　　　
（現在開催可否含めて　　

調整中）

月 火 水 木 金
12月27日 12月28日 12月29日 12月30日 12月31日

1３：30～ハーモニカ・
ギター・ウクレレ・歌を
楽しむ会（現在開催可否

含めて調整中）

《お問い合わせ先》　カフェほうおう担当：桝村（ますむら）【Tel　0774-25-1125 】                                                                                                                                                                                                         
メール　cafehoou@takedahp.or.jp

カフェ ほうおう とは→ 京都認知症総合センターにある全国的にも非常に珍しい『常設型認知症カフェ』です。

　　 月曜日から土曜日　AM　９：００　～　PM　４：３０　営業　（日曜・祝日はお休み）

”カフェ”というものの提供できるものはコーヒー等用意してある程度ですが、　”認知症” や ”介護”　に関する情報はたくさん用意してあります。

上記のプログラム開催日以外でも　どうぞお気軽にお立ち寄りください。


