
    病棟 新人看護職員教育計画

期  期    月  期    月  期      月  期    月 

目標

先輩看護師 支援   看護技術 習得   受 持 患者 看護実践   

指導 受    患者 気持  理
解  安全安楽 日常生活援助 実
践                                                                   

指導 受    担当患者 問題 
明確      沿  看護実践  
  

指導 受    受 持 患者 
看護計画 立案 実施 評価                                                                                                            

次年度          考  先輩看
護師     受 持 患者 看護
実践    

  月  感染 針刺 事故 手洗  実施   
  分別   実際         実施
                                
 指導 下 看護師記録                
 退院支援 看護 連携 知            
 医療安全   知識 得  静脈血採血 
    社会人    倫理 知  褥瘡  
  学                              
 日常生活援助 回診介助      性状 
取 扱  環境整備 内服管理 包帯 指導
 元    検査値                     
 感染対策    理解      通  
行動                                  
 基本的       提供                 
 病院職員    接遇 理解  実践  
 

  月                        
 心電図     性状 異常 知               
 誤薬防止                    
 日勤   後以外   立         
 輸血 輸液 管理             
                            
     設定                 
 夜勤    患者   後 名   前日 
  翌日                        
看護      協働                               
医療安全体制    理解     
      行動    

   月                       
 急変時対応 解                      
 膀胱留置      挿入              
 遅出自立                       
 入浴介助

  月                     
 各病棟新人看護師担当者   
逆        研修 目標 優先
順位 明確  

  月  翼状針  静脈注射                                                    
 血糖測定               看護
必要度               夜勤 流
  知                      社
会人    接遇 見         吸引喀
痰 食事介助 重症患者 早   期離床 
指導 下                           
 外回 業務 入院 退院対応   翌日   
  荷重制限                      
入退院 取 扱       通  検査介
助           通  薬剤投与 
   医療    一員   事 理解 
  

  月                      
日勤       研修 自己 課題
 明確                       
 遅出                      
 夜勤       後 件   前              
多職種連携 理解   

   月                      
 自己目標 理解  具体的 行動
 取   

  月                       
 看護観発表 心     患者 
   出会  

  月                         
 留置針挿入                      
 報 連 相                      
 輸液            使用                         
 輸血                         
 呼吸器系                優
先順位 考  動  入院     含  先
輩 一緒 術後 見    出  夜勤 外回
      早出自立                                    
臨床    倫理 理解                                 

  月                      
 半年間 振 返  部署 進行状況
 確認 技術評価 行 課題 明確 
                       
    対応                            人
工呼吸器 取 扱  知      看
取 看護 知  高齢者 慢性疾患 
  学  深                     
 夜勤 全員                          
看護 展開 記録   

   月                         
 受持 開始 患者視点  看護 
考     

  月                             
 目標達成 次年度 課題 明確 
   新人卒業式               
  年間 振 返  技術評価 行 
 課題 明確   



社会人   
基礎力

社会人    自覚    
夜勤業務 理解   先輩看護師 支
援   夜勤 実践   

 心 残  患者    出会    
               

組織人    自覚 持         
   図       

病院 看護部 理念目標 病棟  
  目標     理解  

健康管理    
自己 学習課題 明確   主体的
 学習        

次年度 向   自己目標 立  
  具体的行動 考        

組織    自分 位置     
 

時間管理    
自己 成長 振 返   年目 向 
  意欲 示       

病院職員    接遇 理解  実
践   

自部署 多 疾患 看護技術 自主的
 学習        

        
    力

電子   研修 受  患者情報  
 方 理解   

入退院 取 扱     理解   
助言   患者 状態  緊急度 
          

患者    必要        働
    方法 考  事    

助言      患者 必要 身体的 
精神的 社会的         側面
  必要 情報収集    

患者    必要    考    
    

助言        実践 記録   
 

助言      看護計画 立案 
   

助言      看護展開    

    力

病棟 多 看護技術 理解   
主体的 看護技術 習得 取 組  
     

看護技術        用  主体的
 技術習得 取 組       

 年間 習得    看護技術 習
得   

看護手順 場所 言  
見守    基本的       提供
    

基本的       提供  人 
実践   

 年間 振 返 不足    看護技
術 強化        

静脈血採血 留置針挿入 習得  看護手順 沿  検査介助    

見守    看護手順 沿  検査介助
    

看護手順 沿  薬剤投与    

見守    看護手順 沿  薬剤投与
    

協働  
力

医療安全対策    理解   
医療安全対策 理解       通 
 行動    

感染対策    理解   
感染対策 理解       通  行
動    

報告 連絡 相談         使  報告 連絡 相談    
助言 受        一員  
  役割 理解   

看護    一員   役割 果 
 事    

多職種 役割 知 事    
助言         必要 判断  
情報 関係者  収集   

意思決定
 支  力

助言         受 手 周囲 
人  思  考 希望 知 事   
 

臨床    倫理 理解   
   受 手 周囲 人  思  
考  希望 知 事    


