
 

 

 
 

 
 
 

 

 紅葉の季節がやって来ました！！ 

                    紅葉のメカニズムを再学習してみましょう。 

落葉樹が葉の細胞の中で光合成をしている葉緑体（葉が緑色に見える細胞）が気温が下がると共に

葉緑体が分解し、緑の色素がなくなって紅葉（紅葉、黄葉、褐葉）となるようです。 

 また、気候的には一日の最低気温が８℃以下の日が続くと色づき始め、さらに５℃以下になると一

気に進むといわれています。近年はその紅葉も随分遅れているようです。 

京都の３０年前の１０月の気温を比べてみると、0.72℃上昇し、８℃以下の日が４回（連日）あっ

たものが、昨年はその状況は無く、８℃以下の連日したのは、１１月１７日にやっと生じた処です。

 まさしく環境の変化がもたらす温暖化現象であると考えられます。一人では中々解決し難いところ

でありますが、問題意識をもって取り組みたいものです。 とは言うものの、四季折々の感性を享受

できるのもこの国で暮らして来ればこそ、そのことに感謝しながらこれから先も安寧に過ごしたいも

のです。 

 

個人情報保護法に基づき、本紙に掲載している写真等につきましては、ご利用者等に掲載についての承諾を得ております。 
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10 月の予定 

８ 日（金） 運動会             

11 日（月） 華道教室 

13 日（水） 日本舞踊鑑賞        

14 日（木） 日本舞踊鑑賞 

27 日（月） 華道教室 

 

   誕生日会は随時実施致します。      

 

 

  9 月 16 日に敬老祝賀会を行いました。武田道子理事長の祝辞と記念品の贈呈のあと、ご利用者の代表と

して北澤こぎく様がお礼の言葉を述べて下さいました。 

  11 日の敬老会では、ボランティアの方々と職員が日本舞踊を披露し優雅な舞にうっとりされてい

ました。最後にはご利用者様も参加していただき、炭抗節を踊りました。 

 

 

 

 
 池田美榮様・斉藤高子様をご紹介致します。 
 手先の器用な池田様と斉藤様は、いつも楽しくお話しをし

ながらキーホルダーや小物入れ等様々な作品を作っておら

れ、他のテーブルのご利用者が今度は何が出来るのか興味深

く見に来られています。 

 

敬老祝賀会 

 9 月 14 日におはぎを作りました。女性の皆様は手馴れ

た手つきで次々と作られ、それに負けじと男性の方々も、

丁寧に形を整えながら仕上げておられました。 
 

今月のおやつ作り 



 


