
　

　　　　明けましておめでとうございます。昨年は暗いニュースが多く心が痛みました
が政権交代もあって今後に期待したいと思っています。
　私は１０数年前よりウォーキングをしています。最初はゆっくりと慣れてくる
と速足歩行となり、出かける時は出来るだけ歩くことにしています。
　奈良の街中を歩いていると珍しい店や変わったものを見つけたり、色々な人と
出会って顔見知りとなり言葉を交わすようになりました。家々の草木や花、町並
の風景は移り行く季節を教えてくれますし、何よりも心地よい風・音・香りが歩
くことに喜びさえ感じさせてくれるのです。
　白寿スタッフの皆様と共に少しでも利用者様のお役に
立てればと考えています。利用者様と医師というよりは
人と人との関係が血の通ったものでありたいと願うもの
です。これからも人と人との繋がりを大切にして行きた
いと思っています。
　今年も宜しくお願い致します。
  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      副施設長　田中　英夫　
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医療法人医仁会医療法人医仁会医療法人医仁会医療法人医仁会
老人保健施設老人保健施設老人保健施設老人保健施設    白寿白寿白寿白寿

謹賀新年

　　　

　　　　　　　　　　　　　　

　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　
　長谷川　ユキ様　９０歳　 　植田　登志江様　９１歳

川村　常義様　８７歳　俣野　幸太郎様　８５歳　

　田中　正様　８３歳　　　松田　和子様　８１歳　

　田中　正様　８３歳

サービス向上委員会・
　　　　業務改善委員会からのお知らせ

平成21年度　『第3回家族交流会』を下記
の日程で開催いたします。

日　時：平成22年　1月　30日　

　　　　　14時00分　～　15時30分
場　所：白寿５階　会議室
テーマ：「白寿での口腔ケア・治療の実施
　　　　　状況」

　　　　　「日常で行える口腔ケア」

講　師：孔雀会グループ
　　　　　医療法人　おおいしばし歯科　　　　　
※日頃より白寿入所者の歯科往診・口腔ケアにご

協力いただいております。

ご多忙の中とは存じますが皆様のご参
加をお待ち申し上げます。
　　　　　　　　　　　　サービス向上委員会
　　　　　　　　　　　　業務改善委員会　　委員長



　　　　　
　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　怪しい？サンタと　　　　　　　クリスマスの歌を　　　　　　カラムーチョ兄弟　　　　テーブルクロス引き
　頼りないトナカイ登場　　　　皆様と合唱しました　　　　　ではありません
　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　サンタの帽子と　　　　　　何をするんでしょう？　　　　　予行練習では
　　　　　　　　　　　　　　　　　　思いきや！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　失敗ばかり
　　　　　　　　　　　　　　　　　　赤ずきんちゃん

　
職員手作りのクリスマス
　カードを手渡しています　　　　　　　　　　　　　　　　　　　缶つみかいっ！　　　　　　　あらっやっぱり
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大合唱！！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　その後は連続成功
　　　　　　　　　中には　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　なぜか拍手喝采
　　　　　　　　　凝ってる
　　　　　　　　　カードも
　　　　　　　　　ありました　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＊個人情報保護法に基づき本誌に掲載しております写真につきましては、利用者様についての承諾を得ております。

介護相談員の来所について
　１月１９日　14：00～
　１月２７日　14：00～

　介護相談員さんが変わります。　　　

  　　～　1月・2月　行事予定～
1月　　5日　地域美化活動　　
1月　　6日　新年会
1月  19日　外出レク　　　　　　
1月  26日　地域美化活動
2月　　2日　節分　・おやつレク
　　　　　　　 地域美化活動　 
　　　　　　　　

　

　　　　　外出レクリエーション
　京都駅巨大クリスマスツリー見物＆喫茶店

　　　　　　　　　　

　
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　
　　　　　
　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

忘年会　～かくし芸大会～

１２月２１日に忘年会として職員による「かくし芸大会」を行いました。子供の頃よく見ていたという
二人オヤジが【ひげダンス】を踊り、やせ細ったパンダ男は【テーブルクロス引き】をしました。

　はい、チーズ！

ツリーの大き
さにビック
リ！

夢中に食べ
てます。

左：貝沼さん　右：三木田さんです。


