
 

今回のテーマは生活習慣病を含めた内容です。健康診断等 
で指摘を受けた、最近お腹が気になるという方、一緒に身体

のこと、考えてみませんか？ 
 

《日時》平成 21 年 9 月 12 日（土） 
    １４：００～１５：３０ 
         受付 13：45～ 

《場所》康生会武田病院 
    西館１０階多目的ホール 
        外来受診の患者様は必ず１階で受付をすませてからお越し下さい。 

《内容》 
「肝臓に脂肪が？！～話題のﾒﾀﾎﾞﾘｯｸｼﾝﾄﾞﾛｰﾑとは～」  

消化器センター 医師 
  「あなたの体の中をお見通し～肝臓を知る検査とは～」 

         臨床検査技師 
「知ってて得する、薬の豆知識」           薬剤師

「脂肪を燃やそう！～日常生活の過ごし方～」    看護師 
  「体の中から綺麗になろう！～食事の摂り方～」 管理栄養士

            
 ※尚人数把握のため、予約制とさせていただきます。外来予約受付に 
  てご予約下さい。ご入院の方は病棟看護師にお申し出下さい。 

参加費は保険の種類により８０～２４０円になります。 
        （患者様以外の参加は８００円負担となります。） 
       ご質問等ありましたら当院栄養科 
         ℡０７５－３６１－１３９９までご連絡下さい。 
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