
大腿骨近位部骨折連携パス　（手術：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　手術日：H　　　　　年　　　　　月　　　　　日） 患者氏名： 様

急性期病院：康生会武田病院

リハビリ病院：十条リハビリテーション病院

経過 術後1日目　　 術後２～６日　　 術後７～１３日 術後１４～２０日 術後21～27日　　

達成予定日

必要性に応じて理学療法・作業療法を行います 退院後の生活動作や自主トレーニング

リハビリ 動ける範囲でリハビリを進めていきます ご家族様には訓練見学をして頂けます などについて確認を行います

必要な方には介助方法などをお伝えします

リハビリの進行状況に合わせて、病棟生活での活動範囲が変わっていきます

特に制限はありません

痛みのない範囲で動くことができます

　

ベッド上安静です　　術後３日目から痛みのない範囲で動けます

　　但し、管が入っている場合はベッド上安静です

特に制限はありません（必要時は特別食になります）

体を拭きます シャワーに入れます

（７日目より週３回）

手術の結果を説明します 医師より転院の許可が出ます 家屋改修のアドバイスを行います 具体的な福祉サービス・環境調整の

（対象者のみ） 内容について確認を行います

リハビリテーションの予定を説明します 転院日が決定します

説明 必要に外出・外泊をして家での生活

指導 リハビリ専門施設について説明します に慣れましょう

介護保険の説明と申請の確認を

行います（対象者のみ）

コメント ※上の経過はおおよその目安です。手術前の生活状態により、リハビリの進行速度、最終の結果が大きく異なります。

※リハビリの目標が長期間停滞するときは、身体的な限界と考えられます。

康生会武田病院・十条リハビリテーション病院　整形外科ワーキンググループ　Ｖｅｒ．2.1　（2010.4

清潔

杖歩行ができる 応用歩行ができる（屋外・階段昇降） 退院できる
歩行器歩行が

できる

生活動作

『骨接合術を受けられた方』

『人工骨頭置換術を受けられた方』

食事

検査
血液検査を行い
ます

血液検査を行い
ます
（術後１０日頃）

エックス線撮影を
行ないます
（術後１3日頃）

入院日：H　　　　　年　　　　　月　　　　　日　　　主治医：　　　　　　　　担当看護師：　　　　　　　　担当ﾘﾊﾋﾞﾘ：　　　　　　　転院予定日：H　　　　年　　　　　月　　　　　日頃　　　　

入院日：H　　　　　年　　　　　月　　　　　日　　　主治医：　　　　　　　　担当看護師：　　　　　　　　担当ﾘﾊﾋﾞﾘ：　　　　　　　退院予定日：H　　　　年　　　　　月　　　　　日頃　　　　

平行棒内で歩く
ことができる

術後56～70日術後28～41日 術後42～55日

目標
リハビリを開始で
きる

車椅子に乗り移
ることができる

平行棒内で立つ
ことができる
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