
埋伏歯抜歯、嚢胞摘出手術を受けられる 　　　　　　　　　　　　　様へ
入院日～手術前日 手術日　

月・日・曜日 　　／　　（　　）    ／　　（　　　）　　手術前 手術後
手術に必要な検査・処置が終了している 創部からの出血がない
手術、麻酔について理解できている 血圧などが安定している
手術後の経過について理解できている 痛みのコントロールができる

むかつき・嘔吐がない
食事、栄養 普通食 翌日の朝まで絶食です

2時間後より飲水は
前日の24時以降絶飲食です 可能になります。

排泄 場合により
尿の管をいれたまま帰室します

安静度 自由に活動できます。 ベッド上で安静に過ごしましょう。

清拭 入浴できます。

口の中の清潔 歯ブラシ、うがいで清潔に保ちましょう。

治療、点滴、投薬 午前中に点滴があります。 点滴が２～３本あります。
翌朝まで続けます。

検査

処置 弾性ストッキングをはきます 患部を冷やします
必要時口腔内吸引をします
口唇口角に軟膏塗布します

指輪、ネックレス、めがね、コンタクト
髭は剃っておいて下さい。 トレンズ、時計は外し大切に保管

説明、指導 看護婦による説明 しておいて下さい。義歯は洗って 手術終了後、説明します。
　入院までの経緯、病状などをお伺います。 手術室に持って行きます。
　本日の予定、入院中の日課、病棟案内 女性の方は、化粧・マニキュア
主治医から手術の説明を受けます。 を落としておいて下さい。
薬剤師から薬剤についての説明があります。 ヘアピンを外し、髪の長い方は

結髪しておいて下さい。

目標



　　　　状態に応じ予定と異なることがあります。ご質問があればお尋ね下さい。　医仁会武田総合病院　3Ｌ病棟担当医師　　　　　　　看護師
手術後１日目 手術後2日目 手術後3日目 手術後5日目 手術後７日目
　　／　　（　　） 　／　　（　　）　 　／　（　　） 　／　（　　） 　／（　　）

創部に異常がない
痛みが軽度で日常生活が可能である
食事・排尿・排便に問題がない

全粥。キザミ食です
症状経過により常食に変更となります。

安静に過ごしましょう。院内は自由に
行動できます。（外出・外泊は医師の許可が必要です。早めに申し出て下さい）

シャワー浴ができます

毎日外来にて消毒します。　　　ｳォ‐ﾀ‐ﾋﾟｯｸ（口内洗浄器）開始、外来で貸し出します。
外来にて口腔衛生指導（月～土）、病棟でも確認行います。

点滴が朝と夕にあります（２～３日間）。
術後の痛みに対しては、注射・坐薬・内服薬を使いますので我慢せずお申し出下さい。

血液検査・レントゲン撮影

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　症状により、退院となります。 治癒状態を見て抜糸
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　 　　 （退院されている場合には外来で行ないます）

<退院後の注意事項> 退院指導
退院後１ヶ月位は激しい運動は避けましょう。 医師から退院後の
退院後約１週間後に受診していただきます。 生活や外来受診に
外来受診日は退院日に主治医とご相談下さい。 ついての説明があ

ります。 費用：約７万円（３割負担）


